
今できるボランティア活動について 

 

新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐために、ボランティアセンターでは現在、

ボランティア活動の休止をお願いしております。 

子育て世帯や高齢者施設などで支援が不足しているというニュースをみると、 

自分にできることで何か困っている人のお役にたてることはないだろうか？ 

でも、外出自粛を求められている状況では活動しない方がいいのだろうか？ 

と悩んでいる方もいらっしゃると思います。 

 

直接的なボランティアは難しいかもしれませんが、こんな活動はどうでしょうか。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大切なことは、マスクと手洗い。不要な外出を控えて体調管理

に気を配ることです。 

状況が落ち着いたら、ボランティア活動を再開してください。

フードバンクやオンライン学習など

の支援を行う団体への寄付や食材の

提供 

募金や寄付 献血、ベルマーク・切手・書き

損じ葉書などの収集と寄付 

ボランティアについての勉強・

情報収集で知識を広げること 


